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公方彬：“撸起袖子加油干”的精神支撑是什么 
习近平在元旦贺词中讲到这样一句话：“撸起袖子加油干”。这引发我们的联想和思考。

　　中国古代有很多描写赞美新年的优美诗句，比如孟浩然的名句“昨夜斗回北，今朝岁起东”。元旦是一个回顾去年，开启新岁的节日。每到这一天，我们总要回顾去年，筹划新年，由此实现“一元复始，万象更新”。

　　回顾过去的一年，全国人民在以习近平同志为核心的党中央的坚强领导下，开展了大量卓有成效的工作，取得了令人瞩目的成绩。特别是召开了具有历史意义的十八届六中全会，在从严治党方面，作出了一些新努力，取得了一些新突破，这些新努力和新突破，将有力地推进党的全面建设和发展。

　　展望新的一年，有大量工作有待开展，大量的任务有待完成，其中最重要的是开好党的十九大。十九大的重大意义在于，对过去五年的努力和取得的成绩进行总结，把创造性规律性的作为固化为政策制度，升华为思想理论。这就为下一个五年，乃至更长远的建设奠定基础，开辟道路，有深刻的现实意义和历史意义。

　　过去一年给我们以深刻印象的是，在纪念中国共产党成立95周年大会、纪念红军长征胜利80周年大会、十八届六中全会等几次重要会议上，习近平都突出强调了坚定信仰信念，也就是要“不忘初心”。为什么总书记一再强调坚定信仰信念？因为一个人、一个政党、一个国家和民族，只有拥有强大的精神支撑，才能战胜前进道路上的一切艰难险阻，到达成功的彼岸。对于中国共产党和中华民族来说，更是这样。强大的精神力量，保证了我们党从小到大，由弱到强，取得一个又一个的胜利；保证了中华民族在一次次倒在血泊中的困苦中，仍然能够站起来，继续前行。所以说，信仰信念中蕴含着前进的原动力。

　　今天，我们已经确立了中华民族伟大复兴的中国梦，这个梦想很宏伟。因为我们不仅要超越别人，而且要超越自我；也只有超越了自我，才能实现中华民族人文品质的继续提升，进而立身制高点对于人类文明起引领作用。中国已经处在最接近世界中心的时候，开始参与世界规则的制订，承担更多国际义务，“一带一路”、亚投行等就是我们积极参与世界、建设世界的具体体现。

　　在前进的道路上，中国一定会遇到这样或那样的挑战，而要赢得挑战，就必须拥有强大的精神力量。我们的精神力量蕴含在民族成长史和中国共产党革命史中。要把这些精神力量激发或焕发出来，必须与时代对接，尤其是与有着强烈时代性的新精神载体对接。这个新精神载体就是圆梦精神，是中华民族伟大复兴中国梦实现过程中必备的精神品格，这个精神包含中国梦，但不局限于此。

　　圆梦精神既是支撑我们前行的精神动力，也是我们这代人为民族、为后代积累的精神成果，是我们不辱历史的精神符号和标志，内含着中国共产党和中华民族的奋斗目标和精神追求，奠基于以往的艰难跋涉与当下的不懈努力。其中既有中国共产党的不断自我完善，提高执政能力，也有中华民族不断铸造更加美好的人文品质和民族性格，还有我们对国际责任的更多担当，以及对人类文明前进方向的积极探求。

　　圆梦精神既需要我们共同铸造，也需要内化为全国人民特别是党员干部的内心认同，进而外化为行动。我们在从严治党的过程中，重铸了政治规矩，厘清了权力边界。这样产生的思想、精神和行为，有助于一些领导干部从当官光宗耀祖的传统观念中解放出来，从运用公权力攫取超额利益的错误价值观中跳出来，不断升华自己的精神境界和价值追求。

　　因而，我们有必要对照革命前辈，学习他们在为人民的利益不怕流血牺牲中是如何理解人生意义和价值的。根本来讲，我们每人个都要弄清一些根本问题：我们从哪里来到哪里去；什么是价值，怎样实现社会价值和人生价值；何为幸福，怎样赢得幸福……当这些东西不是外在和强迫，而是发于心、形于外，我们的价值观念将不再一样，我们的奋斗精神将不再一样，我们行为方式也将不再一样。

　　理想是美好的，前景是广阔的，但挑战也是具体而严峻的，只要我们获得强大的精神支撑，就能上演一幕精彩的历史活剧。
（作者系国防大学教授）
（资料来源：光明网　2017年1月４日）
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